                                                                                    


Анализ работы педагога - психолога МКОУ ООШ №6               Пискловой О.Б.   2023 – 2024 учебный год

Задачами психологической службы являются:
· Содействие   полноценному   личностному   и   интеллектуальному развитию детей на каждом возрастном этапе.
· Обеспечение   индивидуального   подхода   к   каждому  ребенку  на основе его психолого-педагогического изучения.
· Профилактика и преодоление отклонений в интеллектуальном и личностном развитии детей.
Целью работы является достижение психического здоровья ребенка, его психическое и личностное развитие.
Работа психологической службы МКОУ ООШ № 6 проводится по шести направлениям: диагностика, развивающая и коррекционная работа, консультирование, просветительская работа, экспертная работа, организационно - методическая работа.
Вся работа службы строится на основе перспективного плана на 2023 -2024 учебный год, работа планируется на месяц, на неделю, ведется отчетность по всем видам деятельности.

Направление «Диагностика»

· Изучение уровня адаптации к школе обучающихся   5-х классов (сентябрь - декабрь).  С обучающимися    5  классов были проведены методики: «Мотивация учебной деятельности», рисуночный тест «Несуществующее животное», «Уровень тревожности», «Чувства в школе», «Отношение к учебным предметам», социометрические исследования классных коллективов, определение самооценки. По итогам проведенной работы, низкий уровень адаптации  выявлен  у  3                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                учащихся, с которыми   проведена коррекционная работа. Учителями предметниками, классными руководителями, психологом  велась  работа по созданию благоприятной обстановки для обучающихся.
· Исследование личностной сферы обучающихся «группы риска»: в 1 полугодии 1учащийся  5-7 классов, во 2 полугодии – 1 учащийся (тип характера, агрессия, уровень тревожности). Результаты исследования показали, что у ребенка преобладает неустойчивый и  лабильный типы характера,  физическо-вербальная  агрессия, нормальный уровень тревожности.  
Социометрическое исследование классных коллективов 5-7 классы (октябрь-норябрь, повторно - март. Исследование проводилось с целью изучения социометрического статуса каждого учащегося в своем классном коллективе. В исследовании приняли участие 178 обучающийся:




	Статус
	2021-2022 
             повтор
	2022-2023
             повтор           повтор  повтор
	2023-2024
            повтор

	Лидеры
	14%           14%
	14%           12%
	7%             9%

	Предпочитаемые
	63%           69%
	60%           65%
	70%          68%

	Пренебрегаемые
	16%           12%
	18%           17%
	19%           19%

	Изолированные
	  7%             5%
	  8%             6%
	  4%             4%


По повышению статуса учащихся даны рекомендации, ведется работа классными руководителями, предметниками, психологом.
При повторной диагностике данные изменились (в таблице).
 
· Изучение уровня самооценки учащихся (ноябрь - март).                   Цель исследования: изучение  адекватности самооценки. Приняли участие 178 обучающийся 5-7 классов. 
Преобладает адекватный уровень самооценки – 54%
· Диагностика тревожности обучающихся 5-7 классов – 178 обучающихся (ноябрь, март). 

	Уровни
	2021-2022 
             повтор
	2022-2023
             повтор           
	2023-2024
            повтор

	Нормальный
	69%         74%
	67 %      70%
	79 %      76 %

	Повышенный
	18%         20%
	20%       18%
	15%       19%

	Высокий
	1%           1%
	 1%          0%
	  0%        0%

	Очень высокий
	 0%          0%
	  0%         0%
	  1%        0%

	Чрезмерное спокойствие
	 12%         5%                                                                                                             
	12%       12%
	   6%       5%


По результатам исследования преобладает нормальный уровень тревожности.
· Проведена диагностика по определению индекса агрессивности обучающихся. Преобладает средняя  степень проявления агрессивности – 44% и низкая 38%.
· Характер внутрисемейных отношений. Анализ результатов исследования показал, что в большинстве семей преобладает высокий уровень внутрисемейных отношений  – 70%.
· Диагностика  девиантного поведения у  детей и подростков (склонность к суициду). На учете психологической службы состоит 1 человек (8 класс).

Развивающая и коррекционная работа

По данному направлению в течение учебного года проводилась работа:
· Групповые занятия в классах специального коррекционного  обучения         (8г, 9в)
· Индивидуальные занятия.
· Адаптационные и итоговые занятия    5 классов.
· Индивидуальные занятия по результатам диагностических исследований и экспертной работы.  
· В течение учебного года проводилась работа по диагностике, коррекции и профилактике девиантного поведения у подростков.  
·  Ведется работа с опекаемыми детьми и их семьями, с семьями «социального риска», с учащимися, имеющими ограниченные возможности здоровья.
· Индивидуальные  работа по направлению классных руководителей.
· Индивидуальная работа по обращению учащихся. 
Проведены занятия с элементами тренинга:
Профилактика ЗОЖ:
· «Опасные привычки»;
· «Энергетические напитки – новые наркотики»;
· Я и моя уличная компания. Умей сказать - НЕТ» и др.
Профессиональное самоопределение 7-е классы:  
· Мир профессий и требования, предъявляемые к ним»
Подготовка к ВПР: 
· «Способы снятия нервно-психического напряжения»
· «Как настроиться на успех»
· «Профилактика стрессовых состояний»
 
Направление «Консультирование»

В течение учебного года проводилось индивидуальное и групповое консультирование учителей по вопросам ведения документации, по результатам диагностических исследований, по подготовке к  ВПР, вопросам воспитания и образования учащихся. Консультирование родителей и обучающихся по проблемам связанным с обучением, воспитанием, поведением. Рассматривались эмоциональные проблемы, вопросы профессиональной ориентации, проведены консультации для учащихся по вопросам самообразования. 
 Проведены консультативные беседы с родителями:

· «Ребенок в коллективе сверстников»;
· « Адаптация пятиклассников»;
· «Профилактика суицидального поведения                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             подростков";
· «Как помочь подростку в выборе профессии?»;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
· «Компьютерные игры: польза или вред?» и др.


Проведены консультативные беседы с родителями детей – инвалидов и детей с ОВЗ:
· «Особенности детей с ОВЗ и перспективы их развития»;
· «Здоровье – как жизненная ценность. Неврозы»;
· «Трудный ребенок. Какой он?» и др.



Просветительская работа

По данному направлению в течение учебного года проведена следующая работа:
Классные часы, беседы с учащимися о культуре общения, о взаимоотношениях в коллективе сверстников и взрослых, о культуре поведения, профилактика ЗОЖ:  «Опасные привычки», «Профилактика употребления снюсов», «Профилактика бродяжничества»,  «Энергетические напитки – новые наркотики», «Профилактика курения»,   «Настоящий друг», «Мое настроение», «Как бороться со   страхами», «Я и моя уличная компания. Умей сказать - НЕТ» и др.
Работа по предупреждению детской преступности, безнадзорности, суицида.
Профилактические
· «Жизнь прекрасна!» 5кл.
· Черное и белое» 5кл.
· «Наполняй свою жизнь радостью» 6кл. 
· «Улыбнись жизни» 7 кл.

Анкетирование учащихся: «Уровень тревожности», «Шкала настроения», «Школьная мотивация и адаптация», «Подвержены ли вы депрессии?», «Уровень конфликтности личности».
Рисуночные тесты:  «Кактус», «Ваши суицидальные наклонности» (З.Королева), «Моя семья», «Несуществующее животное» и др.
 Участие в родительских лекториях и классных родительских собраниях:
· « Адаптация пятиклассников к средней школе»   (5 классы)
· «Распорядок дня – одно из условий охраны и укрепления здоровья ребенка» (5 кл.)
· «Проявление агрессии в поведении ребенка» (6 кл.) 
· «Вредные привычки у взрослых и их влияние на здоровый образ жизни детей» (7 кл)
Родительский лекторий с родителями детей-инвалидов и детей с ОВЗ:
· «Роль родителей в воспитании и развитии ребенка» (5-7 кл.)
Участие в общешкольных РК:
· «Межличностные отношения в семье и школе»; 
· «Помощь подросткам в кризисных ситуациях».

Участие в совещаниях при  директоре, МО классных руководителей, МО учителей,  работающих  с детьми с ОВЗ, районных  МО:
· «Профилактика детской агрессивности» 
· Психолого - педагогическая поддержка детей с ОВЗ.

Направление «Экспертная работа»

· Участие в советах по профилактике правонарушений, общешкольныхиях РК.        
· Участие в рейдах по месту жительства учащихся.  
· С целью наблюдения взаимоотношений «Учитель - Ученик, Ученик - Учитель, Ученик - Ученик», поведения, работоспособности учащихся, развития познавательных процессов посетила  10 уроков.                                                                                   
В следствии наблюдений, работа с учащимися девиантного поведения.        Индивидуальные беседы и занятия, акетирование, рисуночные тесты, психологические игры, беседы с родителями.
· Психологический анализ воспитательной деятельности - воспитательные мероприятия (классные, общешкольные), посещение мест отдыха подростков и молодежи.
· Участие в педагогических консилиумах:  обучение и воспитание учащихся 1-х классов (декабрь),  переход учащихся 4-х классов в 5-е классы (май).
· Участие в ТПМПК.



Организационно - методическая работа
· Участие в работе районного МО и других МО.
· Подготовка к лекциям, семинарам, практическим занятиям, консультациям.
· Участие в заседаниях, совещаниях, педсоветах.
· Знакомство с новинками методической литературы.
· Создание банка методических материалов.
· Ведение банка данных на учащихся входящих в « группу риска».
· Ведение банка данных на учащихся с ОВЗ.
· Участие в подготовке   проведения ТПМПК.
· Участие в консилиумах: «Обучение и воспитание учащихся 1-х классов», «Переход учащихся 4-х классов в 5-е классы. 
· Обработка, анализ, обобщение результатов деятельности, интерпретация полученных данных.
 • Ведение отчетной документации





Планируя работу по направлению психолого - педагогического сопровождения образовательного процесса, психологическая служба в 2024-2025учебном году ставит перед собой решение  следующих задач: 
-  раннее выявление и оказание психологической помощи детям, имеющим трудности в обучении и воспитании;                                                                              - продолжить работу по выявлению индивидуальных особенностей развития учащихся, содействия их личностному развитию, а также интеллектуальному и социальному развитию;                                                                                                - продолжать  оказывать психологическую помощь и поддержку обучающимся, их родителям, педагогическому коллективу, администрации школы в профилактике и преодолении отклонений в развитии и воспитании обучающихся;                                                                                                                    - продолжить формирование системы диагностики интересов, творческих возможностей и развитие личности школьника и учителя;                                       - продолжить работу по  формированию  ценности здоровья и безопасного образа жизни, по профилактике вредных привычек, ПАВ, экстремизма, суицида  среди учащихся школы;                                                                                   - содействие предпрофильной и профильной подготовки обучающихся;           - продолжать целенаправленную работу по психологическому сопровождению учебно-воспитательного процесса в рамках обновленного ФГОС НОО  и  ООО;                                                                                                                       - содействие в создании благоприятного социально-психологического климата в школе.




Директор школы:                                            А.М.Синицин
Педагог-психолог:                                          О.Б.Писклова

